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  كورونافيروس تعرف على كل شيء عن  

 ؟فيروس كورونا ما هو 

    نفذت من قبل الصحة العامة فرنسا فیروس كورونا ""ملصقات 

 "ما هو فیروس كورونا ؟ كیف تصاب بالمرض؟". اضغط على هذا الرابط.

 

 

https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/documents/depliant-flyer/coronavirus-c-est-quoi-et-comment-ca-s-attrape-flyer-a4-arabe
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 Traducmedملصقات "ما تحتاج إلى معرفته" نفذت من قبل 

)Soudan(اضغط على هذا الرابط  

 اضغط على هذا الرابط

http://www.traducmed.fr/images/coronavirus_ce_quil_faut_savoir-arabe.png
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 مراجع صوتية و بصرية "فيديو 

 في مكان آخر من العالم

 

اضغط على  : حملة الوقایة بالفیدیوArca di Noé ,نفذت الجمعیة الإیطالیة 

  هذا الرابط.

 

  :مواد توعیة مختلفة ation mondiale de la santéL’Organisأنتجت 

 اضغط على هذا الرابط.

 

 في فرنسا

 

" ، وأشرطة الفیدیو التي كوروناصحتك وحقوقك خلال فیروس "

  Ville de laو département de Seine Saint Denis تنتجها

. Parisاضغط على هذا الرابط.:  یجیب الأعضاء على الأسئلة 

 ؟( كورونافیروس )ما هو الفیروس التاجي 

 كیف تحمي نفسك ، ماذا تفعل إذا كنت مریضا؟ 

 ؟ككیف یمكن مساعدت  

 

مقاطع فیدیو وقائیة مترجمة إلى عدة لغات ولهجات  Banlieues Santéیقدم

 » En mode confinés «  من قبل المتخصصین ، كما تتوفرعلى التطبیق

 

 

 

 

   اضغط على هذا الرابط. 

(Algérie) .اضغط على هذا الرابط 

(Tunisie) .اضغط على هذا الرابط 

https://www.arcacoop.com/stopcovid19-campagna-multilingue/
https://youtu.be/AyOrzVaRIy4
https://youtu.be/AyOrzVaRIy4
https://www.who.int/fr
https://euro.sharefile.com/share/view/scae327b685b4eee9/fof930f0-62e1-4eab-ba38-c49d080d2b7d
https://seinesaintdenis.fr/
https://www.paris.fr/
https://www.paris.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=DxOptQezzlA&list=PL9_ltFWDutwtW6o3VUcFTXLgLEEDZBpxW&index=8
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi44qKD0OzoAhWqyoUKHQcvCR8QFjAAegQIAhAB&url=https%3A%2F%2Fbanlieues-sante.org%2F&usg=AOvVaw2pg9ZtBkRvChkiCJxU-fFG
https://enmodeconfine.org/
https://www.youtube.com/watch?v=ylpConTf6gY&list=PLZiZFLEsFKON5MNAMmiR3WPxFztsSFQxl&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=EzmHkKl5O28&list=PLZiZFLEsFKON5MNAMmiR3WPxFztsSFQxl&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=pKmv8YeVOJg&list=PLZiZFLEsFKON5MNAMmiR3WPxFztsSFQxl&index=10
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  كيف أحمي نفسي والآخرين؟

 طرةالسی مراكز تنتجها التي" الجراثیم رانتشا واأوقف" ملصقات

 .الرابط هذا على اضغط:  منها والوقایة الأمراض على

 

 

  إنتاج من ،" والآخرین نفسك لحمایة ,كورونا فیروس تحذیر" ملصقات 

 .الرابط هذا على اضغط: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/stop-the-spread-of-germs-arabic.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/documents/affiche/alerte-coronavirus-pour-se-proteger-et-proteger-les-autres-arabe
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 اليدين غسل على Santé BD  انتاج من قملص

 .الرابط هذا على اضغط

 

 
  

 انتاج من إنجلترا" الیدین غسل یتم كیف" فیدیو مقاطع

:  National Health Services  

 اضغط على هذا الرابط.

  

https://santebd.org/
https://santebd.org/wp-content/themes/SanteBD_v2_0/files/coronavirus/mains_propres_autisme.pdf
https://www.nhs.uk/
https://www.youtube.com/watch?v=P9onpmBl6QY&list=PLggQFjpTLgpIq0r7-nFO9mT6j8Yk2vKBt&index=31
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 قماشال قناع لوضع اعتمادها يجب التي مناسبةال توصياتال بشأن Afnor على بناء   Fraps Ireps 18 إنتاج نم ،" مناسبة توصيات: قماشال قناع" إعلانية نشرة
 الرابط هذا على اضغط . وتجفيفه وغسله وإزالته

 

 

http://data.over-blog-kiwi.com/1/39/08/08/20200505/ob_ba4671_flyer-le-masque-en-tissu-les-bons-g.pdf
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 Santé publique France  قبل من" محیطك تحمي و نفسك تحمي كیف" ملصقات

 .الرابط هذا على اضغط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/documents/depliant-flyer/coronavirus-comment-se-proteger-flyer-a4-arabe
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 ما الذي يجب فعله عند ظهور الأعراض الأولى؟

تحذیر فیروس كورونا ما الذي یجب فعله عند ظهور  » ملصقات 

  Santé publique France  قبل من ,«الأعراض الأولى؟

 .الرابط هذا على اضغط

 
 

 

 Centers for Disease قبل من   ,"الرئيسية الأعراض ظهور" ملصقات
:  Control and prévention 

 

 
 

https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/documents/affiche/alerte-coronavirus-que-faire-face-aux-premiers-signes-arabe
https://www.cdc.gov/
https://www.cdc.gov/
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   lique FranceubpSanté   قبل من  ,مريضا؟ كنت ان تعرف كيف ملصقات"

 .الرابط هذا على اضغط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/documents/depliant-flyer/coronavirus-est-ce-que-je-suis-malade-flyer-a4-arabe
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 قبل من ,"تلقائية ليست الفحص اختبارات: كورونا فيروس تنبيه ملصقات"
:  Santé publique France 

 اضغط على هذا الرابط.

 
 

 سهلة اراختب معلومات وفري » comprendre l’autisme  «وقعم

 : والفهم القراءة

o المباشر الخصم وأنواع إجراءات 
o شونیعی الذین للأشخاص ، النتائج لإبلاغ تفویض نموذج 

  اجتماعیة طبیة مؤسسة في یعملون أو
o الذي البلعومي الفحص اختبار عن ورقة توفر أنها كما 

  بالصورة / بالرسم . وفهمه قراءته يسهل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/documents/affiche/alerte-coronavirus-les-tests-de-depistage-ne-sont-pas-automatiques-affiche-a4-francais
https://comprendrelautisme.com/
https://comprendrelautisme.com/wp-content/uploads/2020/04/FALC-annexe-1-et-2-converti.pdf
https://comprendrelautisme.com/wp-content/uploads/2020/04/Autorisation-de-communication-des-r%C3%A9sultats-du-d%C3%A9pistage-converti.pdf
https://comprendrelautisme.com/wp-content/uploads/2020/04/Autorisation-de-communication-des-r%C3%A9sultats-du-d%C3%A9pistage-converti.pdf
https://comprendrelautisme.com/wp-content/uploads/2020/04/Le-test-naso-pharyng%C3%A9-en-FALC-dessin-converti-1.pdf
https://comprendrelautisme.com/wp-content/uploads/2020/04/Le-test-naso-pharyng%C3%A9-en-FALC-converti-1.pdf
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 اضغط على هذا الرابط.:    ublique FrancepSanté  قبل من , "بالمرض؟ أصبت لو فعله يجب الذي ما " ملصقات

 

 

 

 

https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/documents/depliant-flyer/coronavirus-que-faire-si-on-est-malade-flyer-a4-arabe
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    ublique FrancepSanté  قبل من ,"المرض؟ تفاقم حال في فعله يجب الذي ما " ملصقات

 .الرابط هذا على اضغط

 

 

 

 

 

  

  

https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/documents/affiche/alerte-coronavirus-que-faire-si-la-maladie-s-aggrave-arabe
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 Secours Catholique –Le Cedre  و Action contre la faim بخدمات المستشفىالمرض و التواصل  أنتجت ملصقات أعراض . 

 اضغط على هذا الرابط.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.secours-catholique.org/le-cedre-un-centre-dentraide-dedie-aux-demandeurs-dasile-et-aux-refugies
https://www.actioncontrelafaim.org/
http://www.ch-le-vinatier.fr/documents/Publications/documents_generaux/Arabe-converti.pdf
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 .سهلة القراءة والفهم  :Santé BD قبل من ؟"ما يجب إحضاره إلى المستشفى ملصقات"

 

https://santebd.org/wp-content/themes/SanteBD_v2_0/files/coronavirus/emporter_hopital.pdf
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 حالاأريد الحصول على معلومات 

  l’Organisation mondiale de la santé ـ العالمية الصحة بمنظمة الخاص الويب موقع على معلومات ستجد ، الصحي بالوضع يتعلق فيما

 

 .متعددة بلغات للأشخاص Covid-19 حول دقيقة معلومات توفير إلى يهدفان تفاعليين دردشة روبوتي العالمية الصحة منظمة تقدم

 

 

 

Whatsapp 

 

 70 501 22 41+ الى "مرحبا" أرسل

 WhatsApp على 23

wa.me/41225017023?text=مر 

 

 

 

Viber 

 

https://chats.viber.com/coronavirusinfo  

 

 

 

https://www.who.int/
https://chats.viber.com/coronavirusinfo
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 الوضع في فرنسا 

 معلومات حول الوضع 

 فرنسا في العامة بالصحة الخاص الويب موقع على معلومات ستجد ، فرنسا في الصحي بالوضع يتعلق فيما.Santé publique France  
 الحكومة موقع على عليها العثور يمكن ، فرنسا في العام الوضع حول معلومات على للحصول.site du gouvernement   

 

 

 ما بعد الحجر الصحي

  بعد الحجر الصحيما  العديد من الملصقات بتنسيق سهل القراءة والفهم بشأن Santé BD تقدم

 ماذا يعني ذلك؟ ما بعد الحجر الصحي ، 
  ؟أفك الحجرور أو جهل أنا مح 

 

  سهل القراءة و الفهم .جرعن الاحتياطات الواجب اتخاذها لحماية نفسه في نهاية الح "كتيبا Collectif de recherche Psymas يقدم

 سهل القراءة و الفهم ما بعد الحجر الصحي" ما هوملصقات "APF France Handicap تقدم

 .ط على هذا الرابطاضغ : ما بعد الحجر الصحي" " عن مترجمة فيديو مقاطع Apprendre et entreprendre solidaire  أنتجت

 

https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus
https://santebd.org/wp-content/themes/SanteBD_v2_0/files/coronavirus/covid_deconfinement_je_comprends.pdf
https://santebd.org/wp-content/themes/SanteBD_v2_0/files/coronavirus/covid_deconfinement_je_choisis.pdf
http://www.psymas.fr/
http://cms2.psymas.fr/sites/all/modules/fichiers/articles/livret-falc.pdf
https://www.apf-francehandicap.org/?gclid=EAIaIQobChMI2IHRjbG06QIVGJ3VCh0xoQCyEAAYASAAEgLeCfD_BwE
http://participation-des-usagers.blogs.apf.asso.fr/files/Covid19/05%2012%20APF%20d%C3%A9confinement%20falc%20Pictos.pdf
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiclIKjsbTpAhUMEBQKHQjhDVcQFjABegQIAhAB&url=https%3A%2F%2Ffr-fr.facebook.com%2Faesenart%2F&usg=AOvVaw3FzyFeSwORxccexxLfpZr8
https://www.youtube.com/watch?v=2ITtuogG6Xg
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 :في مواجهة العنف المنزلي

  Le Cedre الرابط هذا على اضغط :المنزلي العنف مع للتعامل ملصقات يقدم. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ا كتيب ا Humans for Womenجمعية أعدت  يسرد غاتل عدة إلى مترجم 

 : الاحتجاز أثناء العنف ضحايا للنساء والمساعدة الاستماع أجهزة"

 .الرابط هذا على اضغط

 

 

 

https://www.secours-catholique.org/le-cedre-un-centre-dentraide-dedie-aux-demandeurs-dasile-et-aux-refugies
http://www.ch-le-vinatier.fr/documents/Publications/documents_generaux/Flyer_violences_conjugales__arabe.pdf
http://www.humansforwomen.org/
http://www.ch-le-vinatier.fr/documents/Publications/documents_generaux/Arabe_-________________________________________________________________________________________________________________.pdf
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 إدارة الإجهاد والاهتمام بالصحة العقلية 

 بعض النصائح لإدارة الضغط

  l’Organisationقبل من Covid 19 "خلال التوتر إدارة "ملصقات
 :  mondiale de la Santé : الرابط هذا على اضغط. 

 

 

 أدناه الملصق يقدم Française Croix rouge الأحمر الصليب

 .الرابط هذا على اضغط

 

 

https://www.who.int/fr
https://www.who.int/fr
http://www.codes83.org/_depot_arkcms_codes83/_depot_arko/articles/3414/affiche-en-arabe_doc.pdf
https://www.croix-rouge.fr/
https://pscentre.org/wp-content/uploads/2020/03/AR-Coping-with-stress.pdf
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 من  ,  مُبهَم عالم   سطو في والقلق البال انشغال مع التعایش دلیل  

 التعایش  Matthew Whalley et  Hardeep Kaur  :قبل

  مُبهَم عالم   وسط في والقلق البال انشغال مع

 قبل من ملصقات  ,«، ماذا تتوقع؟Covid 19 الاستجابات العاطفیة 

’Irlandedl’OIM.اضغط على هذا الرابط 

 

 

 

 

 

 

https://www.psychologytools.com/assets/covid-19/guide_to_living_with_worry_and_anxiety_amidst_global_uncertainty_ar.pdf
https://www.psychologytools.com/articles/free-guide-to-living-with-worry-and-anxiety-amidst-global-uncertainty/
https://www.psychologytools.com/assets/covid-19/guide_to_living_with_worry_and_anxiety_amidst_global_uncertainty_ar.pdf
https://www.psychologytools.com/assets/covid-19/guide_to_living_with_worry_and_anxiety_amidst_global_uncertainty_ar.pdf
http://iomireland.ie/what-do-we-do/migrant-health/
http://iomireland.ie/what-do-we-do/migrant-health/
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 منظمة سویسریة من الرجال والآباء. اضغط على هذا الرابط. Mannërمن قبل  ,أزمة كورونا :عدة النجاة للرجال تحت الضغط

 

https://www.maenner.ch/wp-content/uploads/2020/04/INDIV_Merkblatt_Corona_ARABISCH.pdf
https://www.maenner.ch/fr/
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 مقاطع فیدیو مختلفة عن الصحة النفسیة The Refugee Response یقدم

 "Covid 19 ق خلال"إدارة التوتر والقل

 

 

 

 هل تريد التحدث عن ذلك؟

 للأشخاص عام عام نفسي دعم خدمة وهي ، فرنسا في العامة والصحة الحكومة أطلقته والذي ، الأسبوع أيام طوال الساعة مدار على الوطني المجاني الرقم يعمل

 .0.800.130.000: المجاني الرقم من إليها يحتاجون الذين

 Samdarra-site de l’Orspere.على سردها يتم. الصعبة الفترة هذه خلال الناس لدعم الوطني المستوى على الساخنة الخطوط من العديد إنشاء تم

 :مختلفة بلغات مكالمات عمالد يوفر ، الميزات هذه بين من

 أنشأت Terra Psy ا  اصللأشخ مخصص الساخن الخط هذا. بالعزلة المرتبط الانزعاج لمنع الطوارئ حالات وفي الهاتف عبر النفسي الدعم يقدم مجاني ا رقم 

ا 9:00 من متاحون النفس علماء. الحالي الوضع من يزيد قد الذي الأمر ، وقلقهم مخاوفهم عن يرللتعب النفسي والدعم للاستماع يحتاجون الذين  حتى صباح 

/  يةوالعرب الإنجليزية/  والإنجليزية الفرنسية باللغات وتقدم ، مجانية الاستشارات. الجمعة إلى الاثنين من مساء   5:00 إلى مساء   1:30 ومن مساء   12:30

  الرابط هذا على اضغط. 0.805.383.922: على ، العربية

 .بهم الاتصال في تتردد لا. أنشطتها (CMP) النفسية الطبية المراكز استأنفت فقد ، اليك ممكن مكان أقرب في لنفسيا الدعم تريد كنت إذا

 

  Arabe Soudan/ العربیة السودان 

 Arabic/ ُاَلعْرََبِیَّة 

 

https://www.refugeeresponse.org/
http://www.ch-le-vinatier.fr/orspere-samdarra/ressources/situation-sanitaire-exceptionnelle-covid-19-2679.html
http://www.terrapsy.org/
https://www.youtube.com/watch?v=OAL2DtxRCSo&list=PLOZioxrIwCv0OQHKgJWFWMwFjz2f9AmpK&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=gZQWV1vybVc&list=PLOZioxrIwCv0OQHKgJWFWMwFjz2f9AmpK&index=2
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  Auvergne-Rhône-Alpes في منطقة

 L’espace في يقع l'Autre Soie في Villeurbanne,  معروف غير تاريخ تىح حالي ا مغلق 

  françaiset  arabe, anglais.  باللغات متاحة ، افتراضية مساحة الفريق لك يقدم ، الفترة هذه خلال

 

 

 :الافتراضي الاجتماعي ركزالم أهداف

 النفسية والصحة الاجتماعية الروابط على ظوالحفا دعم .  

 الاستثنائي الصحي الوضع عن الناس إعلام. 

 المنزل الحجر فترة خلال العامة الصحةتعزيز هدفها التي المتوفرة المتاحة الموارد مع التواصل. 

 ليةالعق الصحة استشارات ذلك في بما ، المناسبة الأجهزة إلى ، الأمر لزم إذا ، الحالات تحويل.  
 

 على مساء   5:30 حتى "ظهرا 2 الساعة من الجمعة إلى الثلاثاء من زووم موقع على على متوفر الافتراضي الاجتماعي ركزالم

 (.قالتطبي تثبيت في لمساعدتك بنا الاتصال في تتردد لا)  https://zoom.us/j/8301532104 التالي الرابط
 

 :على معكم للتواصل متاح الفريق

 

 الإلكتروني البريد طريق وعنأ  vinatier.fr-le-samdarra@ch-orspere  

 07.61.07.89.12: الهاتف 

 فيسبوك  :https://www.facebook.com/espacepsychosocial 

 

http://www.ch-le-vinatier.fr/documents/Publications/documents_generaux/L_espace_virtuel_-_francais.pdf
http://www.ch-le-vinatier.fr/documents/Publications/documents_generaux/L_espace_virtuel_-_arabe.pdf
http://www.ch-le-vinatier.fr/documents/Publications/documents_generaux/L_espace_virtuel_-_anglais.pdf
https://zoom.us/j/8301532104
mailto:orspere-samdarra@ch-le-vinatier.fr
https://www.facebook.com/espacepsychosocial


 

 

ORSPERE-SAMDARRA  
 26      دليل COVID-19 بالعربية  

 

 الأطفال والمراهقين؟مرافقة  

  :هلللأ ائحنص

 ،" 19 كوفيد وباء أثناء الإجهاد إدارة على الأطفال مساعدة"ملصقات
 l’Organisation mondiale de la Santé :   من مقترح

 اضغط على هذا الرابط.

 

 

 

  l’institut Cerdaمركز من نصيحة ،" بطفلي أعتني كيف: 19 كوفيد"

 : اللجوء طالبي و للاجئين الجسدية والصحة العناية مجال في خبرة

 .الرابط هذا على اضغط

 

 

 

 

 

 

 

https://www.who.int/fr
https://who.canto.global/b/P10AD
https://cerda.info/
https://cerda.info/wp-content/uploads/2020/04/INFO_-comment-prendre-soin-de-mon-enfant-arabe.pdf
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 l’Organisation mondiale de la santé, قبل من مطروح "الحياة مدى صحة أجل من والأمومة الأبوة"

 التنظيم والترتيب حافـظِ على   الإيجابية وقت  خاص واحد لو احد

   

 COVID-19كن مستعدا   للتحدث عن حافظ على هدوءك وتعامل مع القلق والتوتر سلوك/تصرف  سيء

   

https://www.who.int/fr
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_02ce53b04c384df789d84134df18c994.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_d3f4c71c085c4c5cbee261e2ec5f3551.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_f985ab6feae241dd9af56783b99c5f58.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_f3abb5da9dcf40259850d53437f38b1e.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_0d992898eb1f4c5abe891446041606e8.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_51985ccb69bd4f9c93fddc95364a0234.pdf
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 الحفاظ على أمان الأطفال في الشبكة الميزانية الأسرية في أوقات الأزمات إندماج الأسري في البيت

   

 التعلمّ عن طريق اللعب عندما نغضب التعلمّ عن طريق اللعب

   

 

https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_ef6f5736c1514991854cfb22507503bd.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_cbac209eb2f044768c22e038a6883231.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_a31b99a87ae34816b2af75554691a5e5.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_12ea3be1e58c4b1c8b53bdb54d931426.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_e5f39c46911f4a98a5bc3396ba01f598.pdf
https://868b1700-4f92-4143-a9e1-4d615770397f.filesusr.com/ugd/d13cc0_12ea3be1e58c4b1c8b53bdb54d931426.pdf
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 :والمراهقين الأطفال مع التاجي الفيروس عن للحديث كتب

  le groupe deسنة 11 إلى 6 سن من للأطفال كتاب ,"أنت بطلتي "

référence du Comité permanent interorganisations 

(CPI) pour la santé mentale et le soutien psychosocial 

 )(SMSPSالطوارئ حالات في :  

 .الرابط هذا على اضغط

 

 

 لدعم إنشاؤه تم ، ةنفسي مستشارة Manuela Molina ,ل كتاب"  كوفيبوك"

  الوبائية الفترة هذه خلال سنوات 7 إلى 2 من الأطفال وطمأنة

 .الرابط هذا على اضغط

(Egypte) .اضغط على هذا الرابط 

 
 

 

https://interagencystandingcommittee.org/
https://interagencystandingcommittee.org/
https://interagencystandingcommittee.org/
https://interagencystandingcommittee.org/
https://interagencystandingcommittee.org/system/files/2020-04/My%20Hero%20is%20You%2C%20Storybook%20for%20Children%20on%20COVID-19%20%28Arabic%29_0.pdf
https://www.mindheart.co/descargables
https://660919d3-b85b-43c3-a3ad-3de6a9d37099.filesusr.com/ugd/64c685_098e20a6f2b44d31b861492f1150aebf.pdf
https://660919d3-b85b-43c3-a3ad-3de6a9d37099.filesusr.com/ugd/64c685_9f31250030fd4f4086ccbb7277487010.pdf
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 طالبيو للاجئين البدنية والصحة عنايةال في الخبرة مركز" l’institut Cerda اسيرد معهد وترجمه ، غرافل إليز اقترحته ، كوميدي شريط ،" كورونا فيروس هو ما "

 "اللجوء

 .الرابط هذا على اضغط

  

 

https://cerda.info/
https://cerda.info/wp-content/uploads/2020/03/Le-coronavirus-cest-quoi_elise-gravel_ARABE.pdf
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 :سنوات 6إلى  3للأطفال من  .موجزة للأطفال على فیروس كورونا ملصقات Health Litteracy Projectیقدم
 

 

 
 
 

  

https://covid19healthliteracyproject.com/
https://drive.google.com/file/d/1CAImaSFoS4bai3GOxaX60Tux1zoUP5-M/view
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 :سنة 12 إلى 6 من للأطفال

 

https://drive.google.com/file/d/1BdhHUdpfUDk53ko2unB9Z3e74H5c2eey/view
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 :سنة 18 إلى 13 سن من للأطفال

 

 

 

 

  

https://drive.google.com/file/d/1JuaZkAfBhBlfkKq30wcDiigZFedcPeMO/view
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  الأطفال مع الصحي جرالح بعد عن للحديث موارد

 اضغط على هذا الرابط.ر الصحي. بعد الحج "نهاري CASNAV  de l’académie de Toulouse :ملصقات مطروحة من قبل

 

 

 

https://disciplines.ac-toulouse.fr/casnav/ma-journee-apres-le-confinement-affiches-multilingues
https://disciplines.ac-toulouse.fr/casnav/sites/casnav/files/fichiers/2020_05_arabe_apres_confinement.pdf


 

 
 من نحن ؟

Orspere-Samdarra هشاشات لصحة النفسية والل  هو مرصد وطني

 ، برئاسة حليمة زروق فيال ، طبيبة نفسية. الاجتماعية
يعمل الفريق متعدد التخصصات على القضايا التي تربط بين الصحة  

 النفسية والقضايا الاجتماعية. ينشر بشكل خاص مجلة رايزوم
Rhizome دبلوم جامعي "الصحة والمجتمع والهجرة ديروي". 
 للتواصل:

 04.37.91.53.90 / orspere-samdarra@ch-le-vinatier.fr  
 موقع الانترنت:

 http://www.ch-le-vinatier.fr/orspere-samdarra.html 

 
 Orspere-Samdarra من قبل فريق الملفأنتج 

 
 - 2020 أيار 22 -
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