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L'Orspere-Samdarra

Unique en France, porté par le Vinatier psychiatrie universitaire Lyon Métropole,
I'Orspere-Samdarra - observatoire sur la santé mentale et les vulnérabilités sociales

- propose des ressources (formations, journées d'étude, coordinations, permanence
téléphonique, soutien psychosocial, films d’animation, guides...) a destination

des professionnel-les de santé, de santé mentale, du travail social, étudiant-e-s,
universitaires, bénévoles, des personnes concernées (par la santé mentale, la précarité,
la migration), ainsi que du grand public.

Il réalise également des recherches sur les thématiques de la santé mentale et de la
vulnérabilité, ainsi que sur les innovations dans les secteurs de la santé mentale et de
lintervention sociale.

L'Observatoire publie la revue Rhizome et les ouvrages des éditions les Presses de
Rhizome. Il porte également les diplédmes universitaires « Santé, société et migration »,
« Logement d'abord » et « Dialogues - Médiation, interprétariat et migration » ainsi
que le projet « L'espace, lieu d'accueil, d’expression et d'échange ouvert aux personnes
concernées par la migration ».

L'année 2025 a été marquée par...

Les actions proposées par I'Observatoire ont continué de rencontrer un fort succes et
a toucher un public divers, accentuant l'intérét général porté envers les thématiques
traitées par I'Observatoire, mais aussi une volonté d'échanger autour des pratiques
professionnelles.

La troisieme année de la formation « Prisme - Précarité et santé mentale » a été
proposée aux professionnel-le-s du territoire. 18 026 professionnel-le's ont été
formé-e's ou sensibilisé-e's dans ce cadre a la fin de 'année 2025. Le projet européen
« Joint Action Prism », financé par le programme EU4Health de I'Agence exécutive
européenne pour la santé et le numérique (HaDEA), a débuté en septembre 2025.

De nouveaux projets de recherche ont également vu le jour. Le projet « Prisme -
Enquéte » évaluera les impacts de la formation sur les travailleur-euse-s sociaux-ales
formé-e's. Le 1¢ prix « Rétablissement et pouvoir d'agir », décerné lors du 17¢ Congres
francais de psychiatrie a Elodie Picolet, membre de 'équipe, au regard de son travail de
these, est aussi un événement majeur de l'année et une reconnaissance importante de
son travail.

L'ancrage territorial de L'espace dans le 3¢ arrondissement de Lyon a été confirmé par
I'important nombre de personnes accueillies. En 2025, 6 969 passages de plus ont été
comptabilisés, soit 82 % de plus que I'année précédente.

5 revues Rhizome sont parus. Le travail éditorial initié sur 5 ouvrages, publiés par les
éditions Les Presses de Rhizome, se poursuit.

Financeurs

En 2025, I'Observatoire a compté sur le soutien financier du Vinatier psychiatrie
universitaire Lyon Métropole ; de 'Agence exécutive européenne pour la

santé et le numérique (HaDEA) ; du Ministére du Travail, de la Santé et des
Solidarités, notamment de la Direction génerale de la Santé et de la Délégation
interministerielle de prévention et de lutte contre la pauvreté ; de la Délégation
interministérielle a 'hébergement et a I'acces au logement ; de la Préfecture
régionale Auvergne-Rhdne-Alpes ; de la Préfecture du Rhone ; de I'Agence régionale
de santé Auvergne-Rhone-Alpes ; de la Métropole de Lyon et de la Ville de Lyon.

En 2025, I'équipe a représente en chiffres...

consultant-e's

stagiaires

.. et a compté sur l'investissement de :
Halima ZEROUG-VIAL, psychiatre, directrice

M e — iR

Gwen LE GOFF, directrice adjointe, responsable du pdle ressource

Nicolas CHAMBON, responsable du pdle recherche,

Maitre de conférences associé a I'Université Lumiere Lyon 2

Enzo BOULANGER GANCIA, chargé de mission
Stéphanie BROCHOT, assistante administrative

Natacha CARBONEL, assistante de rédaction Rhizome,

chargée de mission & communication

Marie DENISOT, responsable du pdle ressource
Ada Luz DUQUE-CARTER, chargée de mission
Morgan FAHMI, psychiatre

Coline GONZALES, chargée de projet Prisme
Maylis GOUDAL, chargée de projet Prisme

Sayed HASHIMI, médiateur-pair a L'espace
Mdintiomse-Alice HETIE, médiatrice-pair a L'espace
Aziliz LE CALLONNEC, chargée d'étude

Julia MAURY DE FERAUDY, psychologue a L'espace
Laura MONTMORY, chargée de projet Prisme

Nina MOTTOLA, coordinatrice de L'espace

Aman MOHAMAD-SAID, médiateur-pair a L'espace
Jeanne NOCTURE, psychologue a L'espace

Estelle OURAGA, chargée de projet Prisme

Elodie PICOLET, psychologue

Ekaterina REIBALDI, chargée de mission

Serena TALLARICO, anthropologue et psychologue
Vincent TREMBLAY, chargé de mission

Alice BEARD, stagiaire en psychologie

Tasnim CHERRAD, stagiaire en psychologie
Lou-Ann PEIFFER, stagiaire en science politique
Luisa PONS, stagiaire en psychologie
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REVUE]
RHIZOME
Rhizome #92
« Détours
sportifs »

Soirée inter-
prétariat

LIVE

Séminaire
« Social au
travail »

(Lyon - 69)

Concert &
open-mic de
L'espace crew

(Lyon - 69)

Soirée clinique
(Lyon - 69)

Petit déj’ de
L'espace
(Lyon - 69)

Conférence

« Souci écolo-
gique et santé
mentale dans
un monde
troublé »

(Lyon - 69)

LIVE

Soirée clinique

Journée
d'étude « Soi-
gner I'hospi-
talité pour
soutenir la
santé mentale
des jeunes
migrants »

(Lyon - 69)

Soirée inter-
prétariat

Petit déj’ de
L'espace
(Lyon - 69)

Séminaire
« Rétalab’ »

Formation
« Santé
mentale et
migration »

(Annecy - 74)

Séminaire
clinique
(Vichy - 03)

YOUTUBE
Journée d'étude :
« Soigner
I'hospitalité pour
soutenir la santé
mentale des:
jeunes migrants »

]

Webinaire
« Santé
mentale et
migration »
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« Etre bien dans
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Séminaire
« Rétalab’ »

Soirée clinique
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(Lyon - 69)
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migrants
Rhéne

(Lyon - 69)
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« Santé
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REVUE
RHIZOME;
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« Protéger
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Formation
« Santé
mentale et
migration »

(Annecy - 74)

Formation

« Précarité et
santé men-
tale »

(Annecy - 74)

Soirée clinique
(Lyon - 69)

Séminaire
clinique
(Privas - 07)

LIVE

Webinaire
« Santé
mentale et
migration »

Petit déj’ de
L'espace
(Lyon - 69)

5¢ rentrée du
DU « Dialogues
- Médiation,
interprétariat
et migration »
6° rentrée du

DU « Logement
d'abord »

14¢ rentrée

du DIU « Santé,
société et
migration »

NOVEMBRE

Séminaire
clinique
(Bourg-en-Bresse
-01)
Coordination
santé mentale
migrants
Haute-Loire
(Puy-en-Velay

- 43)

Journée
d'étude

« Prévenir

les conduites
suicidaires
des personnes
précaires »

(Lyon - 69)

Soirée clinique
(Lyon - 69)

Petit déj’ de
L'espace
(Lyon - 69)

DECEMBRE

Coordination
santé mentale
migrants
Haute-Loire
(Puy-en-Velay
-43)

Coordination
santé mentale
migrants
Rhéne

(Lyon - 69)
Formation

« Santé
mentale et
migration »
(Annecy - 74)

Formation

« Précarité et
santé men-
tale »

(Lyon - 69)

Formation
« Santé
mentale et
migration »

(Grenoble - 38)

Séminaire
« Rétalab’ »

Soirée clinique

REVUE
RHIZOME|
Rhizome #95
« Le deuil et

au-dela »
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Journées d'étude

«Soigner I'hospitalité pour soutenir la
santé mentale des jeunes migrants »
(18 juin) [uve]

195 participant-e's en présentiel
268 participant-e's en ligne

+de 2 300 « vues » sur Youtube
« Prévenir les conduites sicidaires des
personnes précaires » (13 novembre)
165 participant-e's

+ de 700 « vues » sur Youtube

C_onférences

Cinéma-rencontre « Je ne sais pas ou
vous serez demain » - événement du DIU
«Santé, société et migration » (20 mars)
84 participant-e's

« Souci écologique et sunté mentale
dans un monde troublé » (5 juin)

26 participant-e's

Coordinations des

acteur-rice-s

@ Comités technique

4 rencontres
8 dispositifs mobilisés
(I’\ Soirées « clinique et migration »
a destination des psychologues
et psychiatres
9 rencontres
181 participant-e's
@ Coordinations santé mentale
migration Rhone
3 rencontres
64 participant-e's
@ Coordinations santé mentale

migration Haute-Loire
3 rencontres
89 participant-e's

4

4

Soutien aux professionnel-le-s
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/ «Santé mentale, migration et précarité » /
100 sollicitations

5 rencontres en résentiel \\
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Séminaires cliniques
4 rencontres
100 participant-e's
Soirées interprétariat
d destination des interprétes et
médiateur-rice-s
7 soirées interprétariat
260 participant-e's
Webinaires « Santé mentale et migration »
3 rencontres
386 participant-e's

Podcast diffusé

« Déméler les
fils, retours sur
des expériences
psychotiques
passées »

(3 épisodes)

+ de 611 « écoutes »
sur Youtube

Site internet de
I'Observatoire

200 000 consultations




Formations Prisme
« Précarité & santé mentale »

TE & S
119 sessions de formations
nationales,
accueillies dans 81 villes,
soit 1 419 professionnel-les
formé-e's
.
34 webinaires,
soit 4 537 personnes sensibilisées

36 formateur-rice's impliqué-e's

Formations
« Précarité € santé mentale »
réalisées d lo demande des structures

15 sessions de formations
nationales,

accueillies dans 8 villes,
soit 230 professionnel-les
formé-e's
.

10 formateur-rice's impliqué-es

Interventions &

formations extérieures

e «La pair-aidance dans la
migration : regards croisés
France-Suisse » -

Nicolas CHAMBON
Journée d’étude « La pair-aidance :
quels apports pour la santé
mentale des personnes issues de la
migration ? » organisée par la Société
suisse de psychiatrie sociale - Sopsy
(Lausanne, Suisse)

e « Précarité et santé mentale :
des repéres pour agir » -
Nicolas CHAMBON

Journée d’étude intersectorielle

et interprofessionnelle « Santé -
précarité » organisée par la Préfecture
de la Loire et 'Agence régionale

de santé Auvergne-Rhone-Alpes
(Saint-Etienne - 42)

e «Quand la santé mentale
s’en méle. (Relpenser les
pratiques de care et de soutien
psychosocial des travailleurs
sociaux » - Nicolas CHAMBON &
Aziliz LE CALLONNEC

Organisation et animation d'une
session thématique dans le cadre

du 2¢ colloque international et
interdisciplinaire « Humaniser le travail
social ? Des métiers en dilemmes et en
(re)configurations » organisé par le GIS
Hybrida-IS (Fribourg, Suisse)

e « Place des expériences
vécues dans les politiques de
santé » - Nicolas CHAMBON &
Aman MOHAMAD-SAID

Animation d'un atelier lors de la
journée d'étude « La pair-aidance :
quels apports pour la santé

mentale des personnes issues de la
migration ? » organisée par la Société
suisse de psychiatrie sociale - Sopsy
(Lausanne, Suisse)

e « Les difficultés d’accés
a linterprétariat dans les
parcours de soin » -
Ada-Luz DUQUE
Journée a destination d’'un
groupe départemental de santé
(Saint-Jean-de-Moirans - 38)
e « L’interprétariat dans le soin »
- Ada-Luz DUQUE
Intervention organisée par le Centre
Lyon Bérard (Lyon - 69)
e « Santé mentale et précarité » -
Morgan FAHMI
Intervention organisée par Lyon info
migrations (Lyon - 69)
e « Santé mentale et migration » -
Morgan FAHMI
Webinaire a destination des
professionnels des permanences d'acces
aux soins de santé (Pass) d’Auvergne-
Rhdéne-Alpes
e « Santé mentale et migration » -
Morgan FAHMI
Programme national d’accueil en
urgence des scientifiques et des artistes
en exil du programme « Pause » porté
par le College de France (Paris - 75)
e « Conduites suicidaires et
migration » - Morgan FAHMI
Formation a destination des
professionnels du 3114 portée par Le
Vinatier et les Hospices civils de Lyon
(Lyon - 69)
e « La santé mentale sous toutes
ses facettes » - Morgan FAHMI
A destination des professionnels de
I'association Osiris (Marseille - 13)

e «La prise en compte de la santé
mentale des personnes exilées
au sein des centres gratuits
d’information, de dépistage
et de diagnostic (CeGIDD) » -
Morgan FAHMI

Journée organisée par Promotion santé
Auvergne-Rhéne-Alpes (Lyon - 69)

e « Penser I’habiter pour
prendre soin des personnes
accompagnées ? Réflexions
a partir des pratiques des
travailleurs sociaux du
Chdteau » - Aziliz LE CALLONNEC
2¢ colloque international et
interdisciplinaire « Humaniser le travail
social ? Des métiers en dilemmes et en
(re)configurations » organisé par le GIS
Hybrida-IS (Fribourg, Suisse)
e « Le Chdteau a I’épreuve de la
réalité : réflexions autour des
pratiques d’accompagnement
a I’habiter en occupation
temporaire » -
Aziliz LE CALLONNEC
Séminaire Rétalab porté par I'Orspere-
Samdarra et Un Chez Soi d’Abord France
(Lyon - 69)
e « Les migrant-e-s a 'ombre de la
politisation du psychotrauma »
- Gwen LE GOFF
Journée d'étude « Migration, genre et
psychiatrie » organisée dans le cadre
du projet financé par 'ANR-FNR « The
mental health of migrants : actors,
practices and networks-1950-1980,
France, Switzerland, Germany, Great
Britain » (Aubervilliers - 93)

e « l'accompagnement
pluridisciplinaire comme moyen
de résistance » -

Aman MOHAMAD-SAID

3¢ assises du psychotrauma « Santé
mentale des exilé-e's, entre non droit
et résistance ! » organisées par le
Collectif soignant pour les droits et la
santé mentale des exilé.es - Cosame
(Aubervilliers - 93)



e « Accueillir la parole de
I'autre : la pair-aidance comme
hospitalité » -
Aman MOHAMAD-SAID
Journée d'étude « La pair-aidance :
quels apports pour la santé
mentale des personnes issues de la
migration ? » organisée par la société
suisse de psychiatrie sociale - Sopsy
(Lausanne, Suisse)
e « Mémoires » -
Aman MOHAMAD-SAID
Table ronde du forum de réflexions et
d'initiatives multi-acteurices « Fabrique
d'agirs #4 : Co-construire les savoirs,
confronter les mémoires, co-fonder
les résistances » organisé par Co-font,
I'Institut convergences migrations et le
CESSMA (Névache - 05)

e « Médiation interculturelle » -
Aman MOHAMAD-SAID
Mission de médiation-pair autour
de la réalisation d'un portrait vidéo
d'une personne exilée pour TUNHCR
(Calais - 62)
e « Empowerment et isolement »
- Elodie PICOLET
Webinaire « Loger sans isoler » organisé
par la Fapil
e « Pouvoir d’agir » -
Elodie PICOLET
Intervention et animation de la journée
régionale « Qualité et sécurité en santé »
organisée par la Fédération des acteurs
de la solidarité d’Auvergne-Rhéne-Alpes
(Chambéry - 38)
e« Pouvoir d’agir » -
Elodie PICOLET
Intervention et animation de la journée

de co-construction organisée par
Espoir 35 (Rennes - 35)

e « Sans-abrisme et
santé mentale : vers le
décloisonnement des
pratiques » - Elodie PICOLET
Journée départementale « Sans-
abrisme et santé mentale : vers le
décloisonnement des pratiques »
organisée par la Fédération des acteurs
de la solidarité Auvergne-Rhone-Alpes
(Montmélian - 73)
e « Prévention en santé mentale »
- Elodie PICOLET
Table ronde organisée par la Revue
francaise des affaires sociales - RFAS
(Paris - 75)
e « Soins de santé mentale
et chantiers d’insertion
professionnelle » -
Elodie PICOLET
Journée d'étude « Adaptons-nous »
organisée par Convergence France
(Paris - 75)
e « Santé mentale, souffrance
psychosociale et troubles
psychiatriques » -
Elodie PICOLET
Journée d'étude « Mesure 9 des
assises de la santé mentale et de la
psychiatrie » organisée par la Fédération
des acteurs de la solidarité d'Occitanie
(Carcassonne - 11)
e « Santé mentale et logement »
- Elodie PICOLET &

Nicolas CHAMBON
Journée d’étude « Santé mentale et
logement » organisée par Convergence
Lyon (Lyon - 69)

e « Psychotraumatisme et
interculturalité. Le traumatisme
vicariant chez les soignants » -

Serena TALLARICO
Formation a destination des
professionnels de I'équipe mobile
psychiatrie précarité du Centre
hospitalier spécialisé de la Savoie
(Chambéry - 73)

« L’Autre autrement. Le
travail social, entre altérité et
conscience de soi » -
Serena TALLARICO
39¢ journée nationale de formation « La
culture dans la construction des liens,
un outil pour les travailleurs sociaux ? »
organisée par l'association M. A. I. S.
(Saint-Etienne - 42)
« Santé mentale, précariteé et
migration, les actions d’un
Observatoire national » -
Serena TALLARICO
Journée régionale « La Santé et
I'insertion par l'activité économique »
organisée par la Fédération des acteurs
de la solidarité Auvergne-Rhoéne-Alpes
(Lyon - 69)
« Ce que partir veut dire » -
Serena TALLARICO
Animation d'un atelier lors de la
journée régionale inter-équipe mobile
psychiatrie précarité « Se perdre, partir,
fuir. Penser I'errance et I'exode en
clinique mobile » (Lyon - 69)

e « Approche interculturelle de la

maladie et de la mort » -
Serena TALLARICO

Intervention organisée par le Centre
Léon Bérard (Lyon - 69)

e « Prendre soin de sa propre

santé mentale » -

Serena TALLARICO
Intervention organisée par l'Institut
régional Jean Bergeret - Fondation
ARHM (Lyon - 69)

e « Adolescence, famille,

interculturalité et santé
mentale » -
Serena TALLARICO

Formation a destination des

professionnels du CCAS de Givors
(Givors - 69)

e « Santé mentale et
interculturalite » -
Serena TALLARICO
Formation a destination des
professionnels de I'équipe mobile
précarité santé du CCAS de la Ville de
Grenoble (Grenoble - 38)
e « Les étapes psychiques de la
migration » -
Serena TALLARICO

Webinaire organisé par le réseau Mens
e « Santé mentale et précarité » -

Vincent TREMBLAY

Réunion de rentrée du programme
de réussite éducative organisée par
la Communauté d'agglomération
Villefranche Beaujolais Saéne
(Villefranche-sur-Saéne - 69)
e « Prendre en compte la santé
mentale des personnes
précaires » - Vincent TREMBLAY
Journée régionale des lieux d’écoute
Auvergne-Rhéne-Alpes organisée par
I’Agence régionale de santé Auvergne-
Rhdéne-Alpes (Lyon - 69)
e « La santé mentale des jeunes
migrants de la Métropole de
Lyon » - Vincent TREMBLAY
Formation a destination des
professionnels du service des maladies
infectieuses et tropicales (MIT)
du Groupement Hospitalier Nord
(Lyon - 69)
e « Santé mentale et
précarité : les enjeux d’un
accompagnement sensible
aux réalités des personnes
concernées par la migration » -
Vincent TREMBLAY
Rencontre annuelle sur le logement
accompagné organisée par 'lUnion
professionnelle du logement
accompagné (Lyon - 69)




« Reprendre contact apreés une
rupture » - Vincent TREMBLAY &
Nina MOTTOLA
Animation d'un atelier lors de la
journée régionale des équipes mobiles
psychiatrie précarité d’Auvergne-Rhéne-
Alpes organisée par I'Agence régionale
de santé Auvergne-Rhone-Alpes
(Lyon - 69)
« Précarité et santé mentale » -
Halima ZEROUG-VIAL
Séminaire de lutte contre la précarité
alimentaire organisé par la Préfecture
des Hauts de France (Nanterre - 92)
« Lirresponsabilité pénale » -
Halima ZEROUG-VIAL
Congres franco-maghrébin « Curabilité
et incurabilité en psychiatrie »
(Djerba, Tunisie)
« Précarité et troubles
psychiatriques » -
Halima ZEROUG-VIAL
Journée organisée par I'Agence
régionale de santé Auvergne-Rhdéne
-Alpes (Lyon - 69)

Interventions lors de
formations et de projets
universitaires

« Vulnérabilités, santé mentale
et action sociale » -
Nicolas CHAMBON
Master 2 Science politique
« Associations et acteurs publics »
porté par I'Université Lumiére Lyon 2
(Bron - 69)
« Migration et pair-aidance » -
Nicolas CHAMBON

Licence « Médiateur santé pair » porté

par I'Université Paris 8 (Saint-Denis - 93)

« Précarité, migration et santeé
mentale » - Nicolas CHAMBON
Master « Anacis » porté par 'Université
Lumiére Lyon 2 (Bron - 69)
« Santé mentale : définitions et
enjeux » - Nicolas CHAMBON
Master « Sociologie et diagnostic des
organisations » porté par I'Université
Lumiére Lyon 2 (Bron - 69)
« Santé mentale et action
sociale » - Nicolas CHAMBON
Interventions aux écoles de travail
social Arfrips et Occelia (Lyon - 69)
« La culture dans le soin ? » -

Morgan FAHMI
Unité d’enseignement « Relation
médecin-malade » a destination des
étudiants de Médecine portée par
I'Université Claude Bernard Lyon 1
(Lyon - 69)

« Conduites suicidaires et

inégalités sociales de santé » -

Morgan FAHMI
Diplome inter-universitaire « Penser,
comprendre, traiter et prévenir les
conduites suicidaires » porté par
I'Université Claude Bernard Lyon 1
(Bron - 69)

« Mental Health and Migration:
theoretical and practical
approaches when working

with migrant populations
(Santé mentale et migration :
approches théoriques et
pratiques dans le travail auprées
des populations migrantes) » -

Morgan FAHMI
Séminaire de recherche « Sciences
sociales et migrations » organisé par
I'Ecole Normale Supérieure de Lyon
(Lyon - 69)
« Savoir légitimes et patients
illégitimes ? Inégalités
dans 'accés aux soins du
psychotrauma » -
Gwen LE GOFF
Séminaire « Santé et politiques »
organisé par le laboratoire Triangle
(Lyon - 69)
« Co-construction des savoirs
aux frontieres » -
Aman MOHAMAD-SAID
Participation au projet porté par
Co-front et I'Institut convergences
migrations
« Santé mentale et migration »
- Serena TALLARICO
Institut régional du travail social
(Saint-Etienne - 42)
« Psychiatrie et migration » -
Serena TALLARICO
Dipldme universitaire « Pathologies
psychiatriques » porté par I'Université
Claude Bernard Lyon 1 (Bron - 69)
« La culture dans les soins » -
Serena TALLARICO

19¢ symposium interprofessionnel

« Accés aux soins de santé mentale »
organisé par le Collége universitaire
de médecine générale de I'Université
Claude Bernard Lyon 1 (Lyon - 69)

e « Lamort au cceur des soins » -
Serena TALLARICO
Dipléme universitaire « Bases en soins
palliatifs » porté par I'Université Claude
Bernard Lyon 1 (Lyon - 69)
e « Santé mentale et
migrations » -
Vincent TREMBLAY
Master « Anacis » porté par 'Université
Lumiére Lyon 2 (Bron - 69)
e « Santé mentale et migrations »
- Vincent TREMBLAY &
Aman MOHAMAD-SAID
Licence « Sciences sanitaires et sociales
- Parcours : Médiateurs de santé-pairs »
(Bobigny - 93)
e « Psychiatrie communautaire »
- Halima ZEROUG-VIAL &
Morgan FAHMI
Organisation d'un séminaire a
destination des internes de psychiatrie,
en lien avec I'Université Claude Bernard
Lyon 1 (Lyon - 69)

Les membres de I'équipe sont
eégalement intervenus au sein des
diplomes universitaires « Logement
d’abord », « Dialogues - Interprétariat
et médiation », portés par I'Université
Lyon 2 Lumiere et du diplome inter-
universitaire « Santé, société et
migration », porté par Université
Claude Bernard Lyon 1 et I'Universite
Jean Monnet de Saint-Etienne en
partenariat avec l'Orspere-Samdarra.



Rayonnement national
etinternational

Au total :

230
interventions
& formations

123 villes
touchées (dont
2 en Suisse &
1 en Tunisie)

Animation de séances
d’analyse de la pratique
professionnelle

e 6 séances animées aupres
de I’équipe de la Mission
d’évaluation et d’orientation
des mineurs isolés étrangers,
MEOMIE - Elodie PICOLET
(Lyon - 69)

Participation a un projet
européen

e Joint Action Prism (action
conjointe axée sur les droits
et orientée par la prévention
pour soutenir la santé mentale
des groupes de populations
vulnérables) - Estelle OURAGA &
Ekaterina REIBALDI

Financé par le programme EU4Health de

I’Agence exécutive européenne pour la

santé et le numérique (HaDEA) -
1¢" septembre 2025 > 31 aolt 2028

Participation a des
comités de pilotage

e «Un Chez soi d'abord » -
Nicolas CHAMBON
Organisé par la Délégation
interministérielle a 'hébergement et a
I'acces au logement (Dihal) (Paris - 75)
e « Stratégie nationale
prévention du suicide » -
Halima ZEROUG-VIAL
Copil organisé par la direction
de la recherche, des études, de
I'évaluation et des statistiques (Dress)
(visioconférence)
e «Addictions et psychotrauma »
- Halima ZEROUG-VIAL
Copil organisé dans le cadre du projet
Padi, soutenu par le Fonds de lutte
contre les addictions, la Fédération
addiction et le Centre national
de ressources et résilience (Cn2r)
(visioconférence)
e « La santé mentale des mineurs
non accompagnés » -
Halima ZEROUG-VIAL
Groupe de réflexion et de partage
des pratiques professionnelles
« Mineurs non accompagnés » mené
en partenariat avec I'Unité d'accueil
pédiatrique pour I'enfance en danger
(UAPED) des Hospices civils de Lyon
(Lyon - 69)
e « Behavioural and cultural
insights at the WHO Regional
Office for Europe (Analyses
comportementales et
culturelles au Bureau régional
de I’OMS pour I’Europe) » -
Halima ZEROUG-VIAL
Participation et animation d’'un groupe
de travail (visioconférence)

Participation aux groupes
de travail de la Haute
Autorité de Santé (HAS)

e « Point de vue des personnes
accompagnées par les
établissements et services
sociaux et médico-sociaux

(ESSMS) » - Nicolas CHAMBON
Participation au groupe de travail
« Point de vue des personnes
accompagnées par les ESSMS » dans
le cadre du programme pluriannuel de
travail « Soutenir les établissements
et services sociaux dans le recueil
du point de vue des personnes qu'ils
accompagnent »
e « Mon avis est important »
(traduction en arabe) -
Aman MOHAMAD-SAID
Participation au groupe de travail
« Point de vue des personnes
accompagnées par les ESSMS » dans
le cadre du programme pluriannuel de
travail « Soutenir les établissements
et services sociaux dans le recueil
du point de vue des personnes qu'ils
accompagnent »

e Elaboration d’un livret de
recommandations pour les
partenaires sur la participation
des usagers, 2025-2026 -
Aman MOHAMAD-SAID

Participation au groupe de travail

« Pratique et inclusion » a destination
des professionnels travaillant auprés

des personnes en situation de grande
précarité
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Directeur de publication
Nicolas CHAMBON

Directrices adjointes de
publication

Gwen LE GOFF, Directrice
adjointe Orspere-Samdarra
(Lyon)

Elodie PICOLET,
Psychologue, Orspere-
Samdarra (Lyon)

Assistante de rédaction
Natacha CARBONEL

Comité de rédaction
Jean-Marie ANDRE,
Professeur de I'Ecole des
hautes études en santé
publique (EHESP) (Rennes)
Marianne AUFFRET,
Directrice générale de
I'Union nationale pour
I'habitat des jeunes (Paris)
Arnaud BEAL, Psychologue,
Centre hospitalier de
Roanne (Roanne)

Lotfi BECHELLAOUI,
Pair-aidant en santé
mentale, Le Vinatier (Lyon)

Raphaél BOULOUDNINE,
Coordinateur national d'un
Chez soi d'abord, Dihal
GEIS)

Vanessa EVRARD, Pair-
aidante en santé mentale,
Espair (Lyon)

Benoit EYRAUD, Sociologue,
Centre Max-Weber (Lyon)
Morgan FAHMI, Psychiatre,
Orspere-Samdarra (Lyon)
Jean-Francois
KRZYZANIAK, Patient expert
(Angers)

Emile LABEYRIE,
Psychologue, Assistance
publique des hépitaux de
Marseille (Marseille)
Camille LANCELEVEE,
Sociologue, Université de
Strasbourg (Strasbourg)
Christian LAVAL, Sociologue
(Lyon)

Antoine LAZARUS,
Professeur honoraire de
santé publique et médecine
sociale, Université Paris 13,
(Gentilly)

Aziliz LE CALLONNEC,
Doctorante, Orspere-
Samdarra (Lyon)

Le comité de rédaction S'est réuni :
+ le 21 janvier, en présentiel au Vinatier (Bron - 69)

et en visioconférence

+ les 27 mai et 2 juin, en visioconférence

Philippe LE FERRAND,
psychiatre (Rennes)

Fidéle MABANZA, poéte,
formé a la philosophie
(Villefontaine)

Alain MERCUEL, Psychiatre,
Centre hospitalier Sainte-
Anne (Paris)

Eric MESSENS, Directeur de
I'association Terres rouges
(Bruxelles)

Bertrand RAVON,
Sociologue, Université
Lumiére Lyon 2 (Lyon)
Serena TALLARICO,
Anthropologue, docteure
en psychologie, Orspere-
Samdarra (Lyon)

Andréa TORTELLI,
Psychiatre, GHU Psychiatrie
et Neurosciences de Paris
(Paris)

Nadia TOUHAMI, Autrice
(Bastia)

Stéphanie VANDENTORREN,
Médecin épidémiologiste
de santé publique, Santé
publique France (Paris)
Halima ZEROUG-VIAL,
psychiatre, directrice
Orspere-Samdarra (Lyon)

Ces rencontres ont rassemblé 35 participant-e:s dont

6 invité-e's expert-es.

5 bulletins (20 pages) publiés
49 articles

71 contributeur-ice's

5 artistes

7 035 abonnements, soit :
1 804 institutionnels

4 216 particuliers

3 084 en format papier et
4 146 en format numérique

Etre bien
dans son
assiette
(Juillet 2025)

Etre bien
dans son
H assiette

5 000 exemplaires papier imprimés

187 000 consultations sur la
plateforme Cairn.info

100 000 consultations estimées
sur le site de I'Orspere-Samdarra

Protéger
I'enfance
(Septembre

#90- 2025)

91 I'enfance
Anxiéter
(Janvier 2025)

BULLETIN NATIONAL SANTE MENTALE T PRECARITE.
\

: RHIZUME
o0
3

Le deuil et
au-dela
(Décembre
2025)

Ledeuil
et au-dela

Détours
sportifs
(Avril 2025)

ANTE MENTALE =T PRECARITI

(= —3 Détours

sportifs

®
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Sous la direction de
Nicolas CHAMBON

Les ouvrages des éditions les
Presses de Rhizome sont en lien
avec les thématiques d'interven-
tion de I'Observatoire : la santé
mentale, les vulnérabilités et défis
sociaux, 'habiter, la migration,

la précarité... lls complétent les
revues Rhizome.

Collections

Les ouvrages s'ancrent dans l'une
des collections suivantes :

e Expressions propose des ou-
vrages permettant une meilleure

compréhension et reconnaissance

du savoir expérientiel des per-
sonnes concernées (par la santé
mentale, la précarité, la migra-
tion...).

e Théma édite des ouvrages sur
une thématique dédiée avec une
perspective didactique et péda-
gogique. lls sont structurés en
chapitres courts et proposent une
diversité de contributeurs (cher-
cheurs, personnes directement

concernées, professionnels de l'ac-

tion sociale ou sanitaire, acteurs
institutionnels...).

e Enquétes présente des ouvrages

restituant des recherches ou des
enquétes.

Editorialisation de 5 ouvrages :

*  « Démolir des immeubles et
reloger des ménages »

« Accueillir les psychotrauma des
personnes migrantes »

« Travail social et santé mentale »

« Penser 'accompagnement de la
grande précarité dans le secteur
de l'accueil, 'hébergement et
I'insertion (AHI) »

* «Savoirs expérientiels des
personnes concernées par la
précarité »

Sur la plateforme Cairn.info

Consultations numériques
des ouvrages :

* «La politique du logement
d'abord en pratique » :
5 856 consultations

*  «Lllinterprétariat en santé » :
2 899 consultations

* «Le parcours du combattant.
Expériences plurielles

de la demande d'asile » :

1 062 consultations

« «Considérer I'hospitalité des
centres d'hébergement » :
857 consultations

1 064 consultations des
chapitres d'ouvrages

POLE . '

RECHERCHE -.

Axes de recherche

HABITAT

et santé mentale

Les recherches

Prisme - Enquéte, financé dans

le cadre de l'appel a projet de
recherche « Les transformations
du travail social et de l'intervention
sociale » (2025) de la mission
Recherche (MiRe) de la Direction
de la recherche, des études, de
I'évaluation et des statistiques
(Dress) en partenariat avec

la Direction générale de la
cohésion sociale (DGCS) pour la
préfiguration de I'Institut national
du travail social (INTS) et la Caisse
nationale des allocations familiales
(Cnaf) - Sous la coordination

de Nicolas CHAMBON, avec

la participation d'Aziliz LE
CALLONNEC, Gwen LE GOFF &
Elodie PICOLET

Le travail social en ses marges :
recompositions contemporaines
de 'accompagnement des
personnes précaires et
migrantes, financé dans le cadre
de I'appel a projet de recherche

« Les transformations du

travail social et de l'intervention
sociale » (2025) de la mission
Recherche (MiRe) de |la Direction

de la recherche, des études, de
I'évaluation et des statistiques
(Dress) en partenariat avec la
Direction générale de la cohésion
sociale (DGCS) pour la préfiguration
de l'Institut national du travail social

(INTS) et la Caisse nationale des
allocations familiales (Cnaf)

Etude qualitative sur la mise

en ceuvre de la mesure 9 des
assises de la santé mentale et
de la psychiatrie en Auvergne-
Rhone-Alpes, financé par 'Agence
régionale de santé Auvergne-
Rhéne-Alpes - Elodie PICOLET &
Vincent TREMBLAY

Les enjeux sociaux et politiques
de la prise en charge du
psychotraumatisme des
personnes en situation de
migration (these de science
politique a I'Université Lyon 2,
laboratoire Triangle) -

Gwen LE GOFF

L'hospitalité aux portes du
logement. Ethnographie

des incertitudes propres a
I'accompagnement des personnes
sans-abri (thése de sociologie a
I'Université Lumiere Lyon 2, Centre
Max Weber) - Aziliz LE CALLONNEC




Articles publiés

CARBONEL, N. & LE GOFF, G.
(2025). La Cantina, un tiers-lieu
de liens et de lutte contre la
précarité alimentaire. Rhizome,
93(2), 6-7.

CHAMBON, N. (2025).
Considérer I'habiter pour
soutenir la santé mentale.
La Santé en action, 471, 15-16.

CHAMBON, N. & PICOLET,
E. (2025). Protéger I'enfant.
Rhizome, 94(3), 2-2.

CHAMBON, N. (2025). Deuiller
les survivances. Rhizome, 95(4),
2-2.

LE CALLONNEC, A. (2025). Les

femmes et les enfants d’abord :

quel accompagnement des
« femmes sortantes de
maternité » ? Rhizome, 94(3),
12-13.

LE GOFF, G. et CARBONEL, N.
(2025). Je mange donc je suis.
Rhizome, 93(2), 2-2.

PICOLET, E. (2025). Mineurs

non accompagnés, enfants ou
migrants ? Effets psychiques
d’une catégorisation
incertaine. Rhizome, 94(3), 14-15.

TALLARICO, S. (2025). La mort
au coeur... des soins. Rhizome,
95(4), 11-11.

Chapitres d'ouvrages

* LE GOFF, G,
ZEROUG-VIAL, H. et
CHAMBON, N. (2025).
Appréhender les
vulnérabilités sociales
des personnes migrantes.
Dans M. TALEB (dir.), La
santé mentale des migrants :
pour une approche socio-
développementale (p. 221-
230). Presses universitaires
Francois-Rabelais.

Seminaires

+ (Co-organisation et
animation du séminaire
« Rétalab » avec le réseau

l,Jn chez soi d'abord France -
Elodie PICOLET

4 webinaires organisés
140 participant-e's

+ Co-organisation du
séminaire « Social, au
travail ! » avec le Centre
Max Weber et |le laboratoire
Triangle -

AZiliz LE CALLONNEC

4 séances organisées
120 participant-e's

(Lyon - 69 & format webinaire)

Collaborations CNRS

Centre Max Weber - Université
Lumiére Lyon 2

Institut convergences
migrations

Laboratoire Triangle -

Ecole Normale Supérieure de
Lyon,

Univesité Lumiére Lyon 2 &
Université Jean Monnet de
Saint-Etienne

Prix

1¢rPrix « Rétablissement et
pouvoir d'agir 2025 » -
Elodie PICOLET

17¢ Congres Francais de Psychiatrie
(Cannes - 04)

5 projets de
recherche menés

9 articles et chapitres
publiés

2 séminaires
co-organisés
1 prix décerné
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L'Orspere-Samdarra, observatoire national sur les
thématiques de santé mentale et vulnérabilités,

a été fondé en 1996 et est porté par le Vinatier
psychiatrie universitaire Lyon Métropole. Il est dirigé
par Halima Zeroug-Vial et est animé par une équipe
pluridisciplinaire.

L'Observatoire est composé en 3 pdles : ressource,
recherche et édition. Il publie notamment la revue
Rhizome et les éditions Les Presses de Rhizome, porte
les diplémes universitaires « Santé, société, migration »,
« Dialogues - Médiation, interprétariat et migration »
et « Logement d'abord » ainsi que le projet « L'espace,
lieu d'accueil, d'expression et d'échange ouvert aux
personnes concernées par la migration ».

Sous la direction de :
Halima ZEROUG-VIAL, directrice, psychiatre

Gwen LE GOFF, directrice adjointe,
responsable du pble ressource

Nicolas CHAMBON, responsable du pdle recherche,
Maitre de conférences associé a Lyon 2

Orspere-Samdarra
Vinatier psychiatrie universitaire
Lyon Métropole
95, boulevard Pinel
69678 - Bron Cedex

04:37:91:53:90
orspere-samdarra@ch-le-vinatier.fr
orspere-samdarra.com

Youtube - Instagram - Facebook - Linkedin
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